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Réplication virale intracellulaire



Seul le virus grippe A 

est commun aux humains & animaux
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Hôtes naturels des virus grippe2



Les pandémies font partie de 

lôhistoire naturelle de la grippe
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Comment une grippe animale peut 

évoluer vers une pandémie

ÅH5N1 : pas de risque imm®diat pour lôHomme

ÅEpizootie, avec des transmissions très 
limit®es dôoiseaux ¨ lôHomme

ÅLe risque serait que le virus mute pour 
devenir transmissible dôHomme ¨ Homme et 
déclenche une pandémie de grippe humaine 
dans une population vierge de toute immunité 
contre ce nouveau virus



Comment une grippe animale 

peut évoluer vers une pandémie

Changements majeurs des ARN (Cassure antigénique)2

=> Changements majeurs des antigènes de surface

La mutation dõun virus grippal 

dans le cas dõune pand®mie

Grippe aviaire

Homme ou porc 

déjà infecté par 

grippe 

saisonnière Pandémie
Nouveau virus

Recombinaison

Adapted from http://www.doctissimo.fr/html/dossiers/grippe-aviaire/7424-grippe-

aviaire-vrais-dangers-02.htm(Date dôacc¯s le 27/12/05)
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Côest lôhypoth¯se qui semble °tre privil®gi®e pour cette ®pid®mie



Grippe :

ÅUn virus ubiquitaire, très contagieux, facilement 
transmis par :
ïAérosol (grosses gouttelettes et petites gouttelettes) 

favorisé par la toux et les éternuements

ïContact direct  (dont les mains)

ïContact indirect (objets)

ÅChacun dôentre nous, adulte ou enfant, est à

risque de contamination

ÅChacun dôentre nous est différent devant 

le «risque grippe»
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Evolution modélisée dans le temps

Contagiosité du virus de la grippe épidémique

1 j avant Ą 7 j après le début des symptômes

Grippe mexicaine : CDC même période retenue

IncubationĄJ-7



Grippe porcine (1)

ÅMaladie respiratoire aiguë due à des virus A (souvent H1-N1)

ÅHautement contagieuse chez le porc

ïHaute morbidité

ïFaible mortalité

ÅPlusieurs épidémies ces dernières années en Amérique du Nord :

4 types de virus Influenza A avaient été isolés chez les porcs 

H1N1, H1N2, H3N2, and H3N1. La plupart des virus isolés ces 

derniers temps appartiennent au type H1N1

ÅToute lõann®e (recrudescence automne-hiver)

ÅPlusieurs infections possibles en même temps chez les porcs (Ą

favorisant les réassortiments génétiques)



Grippe porcine (2)

ÅManifestations cliniques chez lõhomme

ï Identiques à la grippe épidémique

ïSouvent bénignes, parfois sévères (pneumonie notamment), voire 

mortelles

ÅComment lõhomme la contracte ?

ïEn contact avec des porcs infectés (pas par la nourriture)

ïTransmission inter-humaine déjà décrite mais exceptionnelle

ïCes dernières années le CDC avait rapporté approximativement  1 cas 

tous les deux ans de grippe porcine, En 2009, 12 cas ont été identifié. 

ïRapport de 10 cas dans le NEJM du 7 mai 2009

Shinde, V., et al., Triple-Reassortant Swine Influenza A (H1) in Humans in the United States, 

2005-2009. N Engl J Med, 2009: p. NEJMoa0903812.



Différences génotypiques 

entre virus de la grippe 

porcine et virus de la grippe 

mexicaine

Novel Swine-Origin Influenza, A.V.I.T., Emergence of a Novel Swine-Origin Influenza A 

(H1N1) Virus in Humans. N Engl J Med, 2009: p. NEJMoa0903810.



Mexique

Grande incertitude des données

ÅNb de cas ??? 

ÅNb de cas dõinfections s®v¯res environ 1500 ?

ÅNb de décès du au virus : 20 à 200 ?

Les cas d®crits correspondent probablement au sommet de lôiceberg




